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Quante volte al ristorante travolti
dall'insolito piacere di essere serviti ci &
capitato di ordinare molto piu di quanto
riusciamo a mangiare. Negli Usa &
consuetudine che, al termine del
pranzo, il cameriere confezioni cio che
che si & pagato ma non si & riuscito a
consumare, in un grazioso pacchettino da
portarsi a casa, come il prezioso souvenir
di una bella serata. In Italia il bon ton di
antica memoria, lo proibirebbe, anche se
negli anni del dopoguerra non era poi cosi
insolito o disdicevole. Oggi nessuno ha piu
il coraggio di chiederlo, anche se qualche
tempo fa perfino Michelle Obama,
accompagnando il marito nella sua visita a
Roma per il GB, entusiasta dell’Eat |taly
si & fatta preparare la praticissima
doggy bag. Letteralmente il significato &
borsa del cane e viene chiamato cosi
anche se, solo in teoria, gli avanzi sono
destinati all’'amico quadrupede, in realta la
destinazione & ben piu nobile: il piatto dei
loro padroni. Da tempo le campagne sociali
anti-spreco si battono contro
I'inquietante 30 per cento di alimenti acquistati che vengono abitualmente gettati nella
spazzatura. Cosi ecco un gran fiorire di iniziative, prima fra tutte, quella del progetto I/ buono
che avanza, sposata dai grandi chef Davide Oldani e Pietro Leemann e promossa
dall’associazione di volontariato Cena dell’Amicizia. 1 ristoratori coinvolti si impegnano
semplicemente a proporre, a chi non ha finito il proprio piatto o il proprio vino, di portar via quanto
avanzato in un simpatico sacchetto in carta riciclabile, che facendo l'occhiolino raccoglie il cibo
rimasto. Una prima rete di ristoranti ad “avanzi zero” la cui lista di illustri partecipanti non finisce
qui perché recentemente anche gli chef Heinz Beck ed Antonello Colonna hanno abbracciato questa
filosofia. Chissa forse contagiati dai rumors che volevano la Regina Elisabetta Il sollecitare gli
invitati, al termine del ricevimento nuziale del nipote William, a portarsi a casa cio che
rimaneva della torta di nozze. Secondo la Coldiretti lo scorso anno l'intero ammontare del valore
del cibo sprecato era pari a ben 37 miliardi di euro. Mentre I’ADOC, I’Associazione per la Difesa e
I'Orientamento dei Consumatori, per quanto sottolinei la diminuzione degli sprechi nel 2010 del 13
percento rispetto all’anno precedente, calcola una spesa di ben 454 euro I'anno a famiglia, di generi
alimentari buttati nel cassonetto. Di qui un proliferare di iniziative contro lo sperpero fra cui quella
encomiabile di COM| ECO che ha promosso un bando di concorso riservato a studenti
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universitari, architetti e designer per la miglior Doggy Bag da offrire in occasione di EXPO
2015. Un premio in danaro andra ai migliori tre lavori a condizione che rispettino le caratteristiche di
facile riciclabilita, funzionalita e soprattutto ecosostenibilita. Nella speranza che accompagnando i
visitatori di Expo, la Doggy Bag possa diventare uno dei simboli della consapevolezza anti-spreco in
piena coerenza con il tema portante della manifestazione.
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