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MALDERA: «SE STA BENE TOTTI DEVE GIOCARE SEMPRE. HA UN DONO DI DIO»

«Totti, se stabene fisicamente, deve giocare sempre, perché Diogli ha dato qualcosain piti deglialtri». Lo ha detto Al-
do Maldera, campione d'ltalia con laRoma nell'83, ai microfoni di Radio les. «E' un campione unico nel suo genere,
-hacontinuato I'ex giallorosso - probabilmente il piti bravo giocatore italiano degli ultimi venti anni. Infine, Malde-
rahaparlatodel ritornocon loShakhtar:.«Ormailafrittataéfatta, laRomaaDonetskdovrarischiareil tuttoper tutto».

QUI TRIGORIA

Totti condottiero verso 'impresa

leri allenamento in vista della Champions. Il capitano € in gran forma, sara lui a guidare I'attacco giallorosso in Ucraina
Chiarimento tra Borriello e Menez, che a Lecce avevano discusso negli spogliatol. Domani la partenza per Donetsk

CHIARA ZUCCHELLI

Stavolta non ci sarail giorno di ripo-
soquarantottooredopolapartita. La
Roma, chiamataaribaltareil 2-3del-
I'andara contro lo Shakhtar, non ha
tempo per rilassarsi. leri mattina al-
lenamento, oggi idem, domani mat-
tinalapartenzaper I'Ucraina, nel po-
meriggio allenamento di rifinitura
allo stadio e conferenza stampa di
Montella e un giocatore. Il tutto pre-
stando tantissima attenzione alle
temperature rigidissime che ci sa-
ranno a Donetsk, dove si prevede
qualcosa come meno 10 gradi. Una
differenza notevole rispetto a Roma
dove pureierilasquadrasi é allenata
sotto lapioggia.

Tornati da Lecce nella notte tra
venerdiesabato, i giocatorisisonori-
trovati al Bernardini qualche minu-
toprimadelle11.'allenamentodiie-
ri mattina e stato anche I'occasione
per un chiarimento e una stretta di
mano tra Borriello e Menez. | due
avevano discusso venerdi sera dopo
lapartitanellospogliatoio. Laliteera
gia iniziata in campo, dopo che il
francese si eralamentato di un man-
cato passaggio di Borriello.

Montella, prima di scendere in
campo, ha parlato con lasquadra per
circaunquartod'ora, manonc'ésta-
to bisogno di confronti per dare il via
alla settimana piti importante della
stagione. Settimana in cui Montella
affrontera un impegno per volta.
Quindi tutte le scelte verranno fatte
soloinbaseallo Shakhtar, senza pen-
sareinalcun modoal derby di dome-
nica. Per questo, per tentare lagran-
de impresa, spazio alla miglior for-
mazione possibile.

Due i giocatori sicuramente out:
Cassetti e Menez, entrambi squalifi-
cati. Il primo, uscito dopo 40 minuti

LO CHEF
Antonello Colonna

contro il Lecce per affaticamento
muscolare nellazonainguinale, sara
disponibile contro la Lazio a cui ha
gia fatto male una volta. Anche Je-
remycisaranel derby, maalmomen-
to sembra difficile che possa partire
dalprimominuto. Tornandoallapar-
tita di mercoledi, in attacco ci sara
I'awicendamento tra Totti e Borriel-
lo. Il Capitano, squalificato a Lecce,
scalpita: havogliadiguidare laRoma
versounarimontaguasiimpossibile,
havogliaditornarealgolsuazionein
Champions (i due che hamessoa se-
gno in questa edizione sono arrivati
su rigore), ha voglia di prendere per
mano i compagni come fatto da 18
anniaquesta parte. Borriello partira
dallapanchina, manonc'entrainal-
cun modo la "questione rigore" con
Pizarro. Semplicemente, Montella
pensacheadesso lasquadranonsup-
porti due prime punte e quindilo al-
ternaaTotti.

Dietrodi lui, ci saranno, con ogni
probabilita, Taddei, Perrotta e Vuci-
nic, anche se sono in rialzo le chan-
chedi Brighi, magari al centroal po-
stodiSimone. llquale,apparsounpo’
inaffanno nel secondo tempodi Lec-
ce, potrebbe ricaricare le batterie in
vista di domenica. | due di centro-
campo saranno De Rossi e Pizarro e
forse non c'& neanche bisogno di
spiegare perché. La difesa, infine,
sara la stessa che ha giocato, dopo
I'infortunio di Cassetti, col Lecce:
Doni in porta, Burdisso e Riise sugli
esterni, Mexes e Juan al centro. leri,
per loro, solo unasedutablanda. Afa-
ticare sotto la pioggia, tra partitella,
esercizi atletici e schemi in inferio-
ritd numerica, coloro che non sono
scesi in campo al via del Mare. Tra
questi, Totti: chi I'ha visto dice che &
in una formaeccezionale. Per la Ro-
ma¢ lagaranzia pit grande.

CAPITANO Totti esulta dopo la rete al Parma. A Donetsk andra a caccia della qualificazione e del gol su
azione (Foto Mancini)

La mimosa

ANTONELLO COLONNA

La Mimosa

Poco tempo fa ho scoperto casualmente che uno dei dolci pit
diffusi ed utilizzati durante le cerimonie & di probabile origine
romana. E" un dolce fresco, che nasce negli anni '50 con lo sco-
podicompletare uneventoimportante: lafestadelladonnache
sicelebral’8marzo. Inquestaricorrenza, infatti, erastato scel-
tocomesimbolofloreale lamimosa, dal forte profumo, dal gial-
loaccesoedallafioriturachedecoralestradeinquestomeseche
gradualmente introduce alla primavera. Non potendo usare i
fioridellamimosa, latortaviene creataconil pan dispagnasbri-
ciolato per realizzare in questo modo una decorazione che ne
ricordilaforma. NellaMimosaé importantericordare chesiala
farcitura, siail liquore possono essere sostituiti aproprio piaci-

mento, si pud aggiungere lapanna, la frutta sciroppatao di sta-
gione, come ad esempio I'ananas.

Ingredienti:

3 pan di spagna 22 cm di diametro ca. Alchermes, Zucchero a
velo; per la crema pasticcera: 3 tuorli 2 cucchiai di zucchero 3
dl di latte 2 cucchiai di farina 1 scorza di limone.
Preparazione

Unire i tuorli delle uova con lo zucchero fino ad ottenere un
composto cremoso, unire la farina e la scorza del limone, ag-
giungendo di seguito, lentamente, il latte tiepido. Cuocere a
fuoco lento il composto, mescolando continuamente. Aspetta-
re che lacremasi siaaddensata e poi lasciare freddare. Prende-
re un pan dispagnaper fare labase del dolce e bagnarlo conI’Al-
chermes, fare uno strato con lacremapreparatae coprire conil
secondo pan di spagna. Bagnare anche quest'ultimo strato con

Willian: «La Roma
puo farci tre gob»

ROBERTO IACOPINI

«E ancoratuttoin ballo. Come noi abbiamo fatto tre
gol all’Olimpico, li puo fare anche la Roma qui da
noi». Willian, giovane fantasista brasiliano dello
Shakhtar, sadinonavere in tasca la qualificazione ai
quarti di Champions. D'altronde, la Roma e una
squadra capace di tutto, tanto nel male quanto nel
bene. «Ho visto la partita di Lecce, - continua il bra-
siliano - la Roma gioca molto bene e sicuramente
Verraqui per vincere».

LaRomadiMontella, dunque, fapaura. «Sarauna
partita diversa rispetto all'andata, incontreremo
molte difficolta perché i giallorossi sono unagrande
squadra». Una grande squadra con «grandi giocato-
ri», apartire daFrancesco Totti, il numero 10 per ec-
cellenza. Quel 10 che & anche sulle spalle del venti-
duenne Willian, che non nasconde la sua ammira-
zioneperilcapitanogiallorosso: «E ungrandissimo,
per quello che hafatto e quello che stafacendoanco-
ra per la Roma. Tutti conoscono la sua qualita. Lui
puo cambiare la partita in qualsiasi momento.

Tottihaprovatoafarloancheall’andata, maleco-
se non sono andate come voleva e come meritava il
capitano: «Noi eravamo molto concentrati, - affer-
ma Willian - venivamo da quasi due mesi di prepara-
zione solo per quella partita». Una partita in cui la
Roma, a differenza di molte altre, non ha subito gol
nella ripresa, ma anzi € riuscita ad accorciare le di-
stanze e a chiudere gli ucraini nella loro meta cam-
po. «Secondome, infatti, ladifferenzaall’andatanon
I'ha fatta la condizione fisica, ma quella psicologica,
visto che i giallorossi venivano gia da due sconfitte.
La corsa ¢ stata la stessa, ma noi abbiamo capitaliz-
zato di pit». Quello che la Roma dovra fare martedi
seraaDonetsk, dove servira unavittoria con due gol
discarto.

il liquore e coprire nuovamente con lacrema pasticcera. Livel-
lare il tutto e ricoprire con il pan di spagna precedentemente
sbriciolatoe con lo zuccheroa velo. Decorare a piacere.
Beviamoci Sopra di M. Claudio Comparini

Undolce gentile che habisogno di unabbinamento discreto ed
elegante. Scelgo uno dei Moscato piti buoni d'Italia e del mon-
do, quello di Paolo Saracco. Il moscato bianco di rado viene se-
gnalato nelle guide ma é splendido nella intensita dei profumi
e nellaelegante pienezza del frutto e del gusto. Un perlage fine
e persistente, un aromavarietale che si fonde con la frutta ma-
tura, agrume, cedroe pescae inun ritornofloreale di camomil-
lae difiori bianchi. La chiusura di amabile dolcezza ed efferve-
scenzalo rende unvino da bere, elegante, perfetto nell'abbina-
mento proposto.

11 Vino - Moscato D’Asti 2009 - Paolo Saracco



