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18] Le proposte low cost di Antonello Colonna e Gaetano Costa

Qui Ialta cucina é per tutti

12011  ha portato novita nella euro. Si possono mangiare a volonta Altro indirizzo interessante € quel-
ristorazione. Visto che la crisi eco-  tutte le proposte del buffet, che vanno lo di via Sicilia 45, “Gaetanocosta”;
nomica non accenna a passare, gli ~ dai piatti esotici a quelli tradizionali anche lui chef-patron dell’omonimo

www.ecostampa.it

chef che contano —da Alain Ducasse, romani. Per i vegetariani sfizi con ver- ristorante. Gaetano propone tre solu-

il genio della cucina francese, a
Ferran Adria, il rivoluzionario cuoco
catalano, ai nostri chef stellati —
hanno deciso di ritoccare verso il
basso i prezzi dei piatti proposti sui
menu. Sisono inventati cosi solu-
zioni “appetibili” che possono reg-
gere con i costi del ristorante.

Ve ne segnaliamo alcuni su
Roma. Lo chef-imprenditore-
Antonello Colonna, nel suo Open,

zioni per tutte le tasche. Prima pro-
posta. Con 10 euro si pud ordinare
un solo piatto a scelta, anche il pit
costoso della carta. . ;

Noi, ad esempio, abbiamo gusta-
to “uovo in camicia con doppia cro-
sta di patate, spinaci saltati, e salsa

al tartufo”. Con la proposta a 20

euro si possono ordinare due por-
tate e con 30 etro tre portate, com-
presi vini, acqua e caffe. Tutte le

lo “spazio d’arte” situato sopra il dure, per i golosi tutto il repertorio . proposte alla fine sono accompagna-
Palaexpo di via Nazionale, realizza classico che va dal tiramist alla torta  te dalla piccola pasticceria e quella di
proposte culinarie al costo fisso di 15  caprese, alla zuppa inglese. Gaetano & super.
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Le proposte di queste
due super-ristorazioni

~ apre la sua famosa
. “porta Rossa’; per
accedere al ristorante
gourmet. E [i, visto
che si sale, siva verso
il vero e proprio
paradiso del piacere
gastronomico. -
Naturalmente, i prezzi
~ sono molto diversi
da quelli proposti
~ peril lunch. Da
| Gaetanocosta, sempre
%%4 alla sera, ci sono le
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proposte del mese:

~ fatica rinunciare.

-0642016822. In tutti

undici tentazioni a cui
si fa davvero molta

Per chiudere, ecco gli
indirizzi e i riferimenti
per chi @ interessato a
fare visita ai due ormai,
famosissimi ristoranti
della Citta Eterna:
I'Open si trova a via
Milano 9A, e risponde
al numero di telefono
0647822641.
Gaetanocosta, invece,
& in via Sicilia 45, e
risponde al numero

e due i casi, si consiglia
la prenotazione.

e

EEEest

Ritaglio

stampa

ad uso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

087931

Antonello Colonna



