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GASTRONOMIA: ANTONIO COLONNA SVELA | SEGRETI
DELLA CUCINA ITALIANA

Lo chef Antonello Colonna & un cuoco italiano pluripremiato ed ha
ereditato le sue capacita culinarie dalla famiglia, che da
generazioni svolge l'attivita di ristorazione a Labico, piccolo
centro vicino Roma. Nel 1985, all'eta di 29 anni, Antonello prende
in mano l'attivita di famiglia e la rivoluziona inserendo linnovativa
Nouvelle Cusine nel Menu. Nel 2007 nasce I'Open Colonna allultimo
piano del Palazzo delle Esposizioni a Roma, detto Roof Garden. E'
qui che la sua cultura e la sua arte si diffondono, come odori
succulenti, per tutta la capitale.

Ed adesso la sua cucina & anche un libro, edito dalla Newton
Compton, dal titolo "l segreti della cucinaitaliana". "Venticinque
anni fa - racconta Colonna - dissi a un giornalista che la cosa piu
triste per uno chef era scrivere un libro di ricette. Mi sentivo un
cuoco senza penna. Dopo un quarto di secolo mi sono guardato
attorno e mi sono accorto che un piatto come la "verza con veli di
guanciale e caciotta romana" & ancora di grande attualita e che
forse era arrivato il momento per una maggiore visibilita
commerciale”.

Da una parte la tradizione della cucina romana, dall'altra
l'incolmabile curiosita per i piatti etnici, il tutto condito dal genio
intraprendente di un uomo che ha saputo conquistare i palati piu
fini di tutto il mondo. Vittorio Storaro, direttore della fotografia
di film quali "Apocalypse Now" e "L'ultimo Imperatore”, defini la
cucina dello chef Colonna come "la linea d'ombra che sta tra la
follia e la magia".

E dopo 25 anni di attivita esce finalmente un suo scritto dove il
cuoco, l'uomo, l'imprenditore, racconta la gastronomia italiana ed
i suoi segreti. "Allora era un mondo di osti, di famiglie e di
artigiani - dice lo chef - oggi c¢i sono i "localari”, non piu i
ristoratori, e si & persa molta dell'identita della cucina italiana. lo
faccio una cucina che si potrebbe definire "per non vedenti”,
perché é riconoscibile, nella sua modernita e classicita, a occhi
chiusi".

"| segreti della cucina italiana", Antonello Colonna, Newton

Compton Editori, pp. 336, euro 19.90
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