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Beck resta il re degli chef

ma la provincia batte la citta

Andrea Cuomo

@ Heinz Beck resta il re della cuci-

na romana. con 93 punti su 100 (gli
stessi dell’anno scorso). E questo & un
po’ come dire che un cinese ha vinto la
medaglia d’oro olimpica rel tennis ta-
volo; praticamente ovvio. Ma non van-
no cercate nel-
Iempireo della
classifica degli
cheflazialile no-
vitd della guida,
«Roma '09» del
Gambero Ros-
so, presentata
ieri alla Citta del
Gusto di via En-
rico IFermi, la se-
de della holding
del gusto che da
pochigiornié di-
retta da Daniele
Cernilli.

La novita che
anoi pare pitiri-
levante nel volu-
me che costitui-
5¢e un impre-
scindibile  va-
demecum per il
buongustaio del-
la capitale (224
pagine, euro 10)
e Paver messo i
classicidella cu-

cma romana al

centro. Non solo

awmentando il

peso della cuci-

na nej voto fina-

le {(un tempo

coniribuiva per

il 60 per cento,

da quest’anno

peril 70}, mafa-

cendo un po’ per gicco ma molto sul
serio {che cosa c’¢ di piir serio del ci-
bo?) la classifica dei migliori posti do-
ve mangiare i classici della cucina ro-
mana: 'abbacchio (per la cronaca: 11
Monticello di Monteporzio Catone),
I'amatriciana {Convivio Troiani), i
baceala (Il Sanpietrino), la cacio e pe-
pe (da Felice), la carbonara (Roscioli),
il carciofo alla giudia (Osteria del Giu-
da Ballerine!). la coda alla vaccinara
(Checchino dal 1887), la gricia (Rena-
to e Luisa), il suppli (Pizzarium) e la
trippa alla romana (I’Arcangelo). E
buon appetito.

Per il resto la guida 2009 presenta
un panorama enogastromico capitoli-
no frizzante ma non privo di problemi.
E a soffrire di pitz & proprio la capitale:
che piazza solo 13 deimigliori 29 risto-
ranti del Lazio nel top regionale, in fon-

do un po’ pochino per una metropoli

cosi totalizzante. E nessuna new entry .

tra i ristoranti che hanno almeno 80
punti e che fanno parte del Gotha re-
gionale. La provincia invece va che &
un treno, anche se Antonello

di Labico perde due punti restando pe-

10 al secondo posto. In provincia di Ro-

ma cisono 5 loca-

i premiafi con le

«due forchetter,

tra cuiilnuovo Pi-

perodiAlbano La-

ziale, nato da una

coraggiosa idea

dell’ex somime-

lier proprio di [#8

Selapassa

davvero bene la

provincia di Lati-

na, con jristoran-

- tiover 80 (due dei

quali nella sola

‘isola di Ponza).

: Le altre «due for-

chette» sono distribuite tra le provin-

ce di Viterbo (due), Frosinone (due) e

I'Aquila, con 1'Angolo d’Abruzzo di

Carsoli, inserito per tradizione nella

guida romana per la vicinanza ai confi-
ni laziali.

Mala guida «Roma ’09» non si occu-
pa solo del ristoranti di alto livello,
bensi anche di pizzerie, osterie, birre-
rie, wine har, caffé. E poi della nostra
spesa quotidiana, segnalandoci centi-
naia di indirizziin cui acquistare il me-
glio: gelaterie, pasticcerie (la miglio-
re? Cristalli di zucchero a Montever-
de), macellerie, gastronomie, forni e
anche negozi di frutta e verdura: co-
me Pomarius in via Paolucci, premio
qualitd/cortesia per I'eccellenza del-
Uofferta. ‘
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: Presentata la guida

SUPPLI CARCIOFO s

1. Pizzarium {via ALLA GIUDIA. «Roma ‘09»

della Meloria, 43); 1. Osteria del Giud

Z?B?r&l’ul:ln(iia Baﬂe::: u:rgt: :u: del Gambero Rosso
Benedetta, 23); io Claudio); 2. 0-

3.Snforl.:o fvia s‘t):ia :?S.mCesan'o In tESta arncora
* Statilio Ottato, {s.c }; 3. Pa-

110;;;6); ris cﬁa;:ﬁ Callisto lo Chef della Pergola
4, Sisini (piazza R 7a); 4. Domeni . s

di Roma, 2007 dal 1968 (via Sa dietro c’e (0o}
5. La Gatta trico}; 5. Osteria

Mangiona {via F. del Velodromo Vec-

QOzanam, 30) chic {via Genzano)

AMATRICIANA.
1. I} Convivio
Troiani {vicolo
dei Soldati 31};

www.ecostampa.it

2. Osteria di S. Ce-
sario {$. Cesareoj;
3. L’Arcangelo [via

G.G. Belli, 59);

4. Primo (via del
Pigneto, 46);

5. Peppe a Tor
Cervara {via di Ter
Cervara, 75)

Eccoi19locali al «top»

Ecco laclassifica dei ristoranti coni maggiori punteggi
La Pergola dell’Hotel Rome Cavalierf(Roma)....93

Antonelio [FERNE (Labico, RM)........oreeerveanns 28
Le Colline Ciociare (Acuto, FR)......cccovvvevscnevennes 87

I Pagliaccio (ROMA) ..o cieecreerevn e aer e 86
La Trota (Rivodutri, R} oo nccncicnnsinns 85
L’Altro Mastai (ROMa).......cieoonemesiincecrnnrsenesaeas 84

11 Convivio Trofani (ROMA) .......ocereuvvveioercvresenens 83 *
1 Tordo Matto (Zagarolo, RM)....eeeecceeereeiiicrenas 83 F
La Parolina (Acquapendente, VT)... U 23
Piering (AnzZio, RM) ..o seeservecsrsnsne e 82
L'Angelo d’Abruzzo (Arsoli, AQ)....cercmreeseeerrenns 82
L'Acqua Pazza (Ponza, LT).....cveeecirreceeremerineesnns 82

H Granchio (Termacing, LT} ...oceeceereirevnemscrnveneera 32
Pipero (Albano Laziale, RM).....cccvurnnnne.. I
Baby deil’ Aldrovandi Palace (Roma).................. 31

AL CeppPo (ROMA)....cccorvrrereeeeeeraerrreessesmresensssasvnsn i3
tmago dell’hotel Hassler (ROma)........cceceeeerienns 81

La Rosetta (Roma)....ccoccnicveccncnnnnn

Enoteca La Torre (Viterbo)

AP

Heinz Beck, 44 anni,
@ lo chef della
Pergola del Rome
. Cavalieri, ex Hilton e
ora Waldorf Astoria,
a Monte Mario, In
* Halia da 14 anni, e
ormai romano di
4 adozione, ha ottenuto
e le tre stelle Michelin
s nel 2005, E awtore
dei libri «Beck»

La Torre (Fiuggi, FR), Pascucci al Porticciolo (Fiu- (2001), «Pasta»

micino), Chinappi (Formia, LT), Il Funghetto (Borgo . (2003}, «Finger

Grappa, LT), Orestorante (Ponza, LT), Agata e Ro- ; Food» (2004)§:A|_'tg

meo (Roma), Antico Arca (Roma), L’Arcangelo (Ro- ez%:;:nza dr?tlto ervizio

ma), Giuda Ballerino! (Roma), Sanlorenzo (Ro- { L seritoln

11 ) TV 20 collaborazione con il
suo staff, e
«Vegetariano»
(2005)
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