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! areredel grandi Chef

nche per ])I'mdare, Filippo
Lamantia porta in primo
oL Bh.piano la sua Sicilia: «Le mie
bollicine preferite sono quelle del
Juntastico Brut di Tasca d’Almeri-
ta, fatto. interamente con uwve
Chardonnay, lo propongo al risto-
rante e lo uso anche per tutti gli
eventi importanti»>. A pochi chilo-
- metri da Roma andiame a'sentire

Michele Gioia, che apporta la sua -

fantasia alla gia rinomata cucina
di questo meraviglioso Relais &
Chateaux di Palo Laziale. “La Po-
sta Vecchia” sorge su antiche rovi-
ne romane e ospitd un vero e pro-
prio museo privato. Castruita nel

1640 dalla nebile famiglia degli
Orsini fu acquistata nel 1960 da -

Jean Paul Getty che la restaurd
spendendo una vera fortuna. Nel
ristorante di questo favoloso al-
bergo, pieno di eapolavori scelti
personalmente da Federico Zeri,
. solitamente Gioia usa oli nmbri,
toscani e laziali e anche per ni
P’olio é fondamenta- %
le: «Ad eccezione del-
la pasticceria

i

Lo

snode alla valorizzazione delln

doveilburro é mdwpensablle nel-
la mia cucing uso esclusivamente
Volio, anche nelle mie salse la base
‘& sempre-di olio. Uso anche det vi-

ni in cucina, dei vini marcati per
alcune salse per.le carni, oppure

qualche vino dolce per accompa-
gnare le carni rosse, il Porto ma
anche molti vini siciliani». Per
brindare . Gioia preferisce lo
Champagne, il sue preferito € il
Veuve-Cliquot. Tn questo viaggio
tra gli chef dell’eccellenza laziale
non possiamo che approdare a
Frascati, la citti regina dei Castel-
Ii Romani, dove i Fratelli Cacciani
hannoe trasformato il loro risto-
rante di famiglia, aitivo dai
primi del ‘900, in un vero
tempio dell’cccellenza
.enogastronomica. Par-
liamo con Paolo Cae—
clam «Per quanto ri-
.guarda
Uolio, - pre-
metto che

alb -

Antonello @D
In grfzzzf,e passione verse Larte del mangiar be.vze & questa la costante di Antonello Colonna, che dope aver
prese fe dez nel 1985 della "Vecchia Osteria’, latiivit della famiglia a Labico, ora sublima i palai dei
“courmer” capitolini nel vistorante "Open Colonna™al Palazzo delle Esposizioni. | Coloning sone in attivi-
tz fin dal 1874, impmendmi da subito nel mondo della gastronomia nazionale e internazionale,
Antenello Colonna ha stravelto wzwiemﬂamf& le linee gmda, rinngvando lo stile con antica maestvia e
moderna sa;}fe 1za. La sua cucing & basata sii wn'attenta ricerca delle wmaterie prime, ;m:zzai?éla in'par lzee’)fw
Jacendo fes“e alle sue origini geografiche,
Una predilezione chenel 2000 gli @ valsa il conjer zme”m della carica 555 Ckef Ufficiale della Freszdenm dal Cﬂnssge io.

“alcune pietanze prelibate, co-

;}Zﬂdl%?(}‘?e agroalimentare laziale,

bwmo oltre 1200 olivi secolari di
famiglia, con i quali produciamo
uno splendido olio. spremuto a
freddo, che offriamo in esclusiva
ainostriclienti». Per parlare di al-
tri oli, Paolo Cacciani & molto affe-
zionato a quelli di Cori, ma tiene a
precisare che & sempre aperto alle
sperimentazioni, apprezza - la
grande varieta della produzione di
qualita italiana e ospita spesso, nel
suo splendido ristorante conme-
ravigliosa vista panoramica che si
estende fin sulla Citta eterna, de-
gustazioni di olio e di vino prove-
nienti da tutta la Penisola. Caccia-
ni usa il vino anche per realizzare

me il “Capretto con cipolla”
al vino di Fraseafi e pol-
vere di liguirizia, o il
“Paté di coratella” con
pane all’arancio a cui ah—
bina il “Can-
nellino”, per ]
non parla-
r e

‘parlare di Antonello

. preparazione
-piatti. Nella'sua cucina uti-_

www.ecostampa.it

dello strepitoso “Cinghiale mari-
nato al Cesanese”, che-viene servi-
to con una composta di marmella-
ta di visciole, senza trascurare il
fatio che le note “Ciambellette fra-
scatane” sono fatte con tanto olio e
tanto vino. Per concludereil no-
siro viaggio lerniamo a Roma, per:

erede di una antica famiglia
romana che si occupa di ga-
stronomia da secoli, Anche
per Colonnal’olio €unele-
mernito fondamentale nella
dei - suoi

lizza 1'olio. del Comnsorzio
della Sabina, Per quanto. ri-
guardai vini, Antonello Colonna
predilige soprattutto quelli del
Lazio, come il “Quatiro Mori” di
Castel de Paohs Per il brindisi
invece, pur essendo il-
“piit grande paladinio della tradi- |
* zione gastronomica romana, sce-
dlie lo Champagne fi'an(;ese: per
' == tni nei fliite ¢’& po-
sto solo per il Phi-
lipponnat.
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Fratelli Cacciani
Una cucine tradizionale
affiancata da piatti inno-
pativi in armaonia_con la
siagione ¢ il mare. E quella
propasta da Paalo Cacciani,
dell'omonimo ristorante che
guida brillantemente insieme
atla sorelin e al fratello, I risto-
rante del fratelli Cacciani & il pii
rinomate dei Castelli Romani:
Sempre a disposizione delln cliente-
{ay ¢ Cacciani, oltre alln cucing, offro-
#o al propri espitl la possibilita di
visitars la canting dei vinil e dei
distiltlati, per godere del pranzo ira-
dizionale per il guale 1 vini consi-
ghiati sone {1 Frascati "Vigneito
Cacciant’, illustrando in tal modo le
caratteristiche di piatti nuovi, sem-
pre in sinionia, seitimana per setil-
mana, con le primizie offerie dalla
stagione. Tra le inizigtive di grande
successe - di - Paole Cacclawni
"Magnum cun Gaudio', serate g
tema con ment speciale e grandi
abbinamenti,

_ Michele Gioia
Uno chef sublime,
guanio. “La Posta
Vecchia'- Michele
Gigia & lanima
Jantasiosa - della
cucing _di’ questo
Relais & Chareaux che

propone ai propri ospit o
migliore tradizione della cucina medi-
terranea. 'Nonestante la sua giovane
eta, Michele Gioia vanita un curricu-
{umn di tuito risperto. Dopo il diploma
conseguito alllstituto  Scuola
Alberghiera di Benevento, ha lavorato
net locall pity prestigiosi d'lalia. La
suq esperienza spazia geograficamen-
te dal Lazio alla Lombadia, in tutta la
penisola, ma lavegione che lo ha ospi-
tato pitt a lunga ¢ la Toscania, dove ha
inconirate. il grande_ chef Gagtano
Trovato, Dal 2003 Gioia & diventato lo
chef de La Posta Vecchia, alia quale
apporta ogni giorno la sua grande ¢
originale creativita,

Cantina di Venosa
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