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LA GUIDA DEL GAMBERO ROSSO

4 AU

£ DONNE

Continua la supremazia

Ludovica Cordero
di Montezemolo
e, a sinistra, il lunch tutto

al femminile organizzato

in viale Parioli con cento
invitate (Foto Caprioli-Tofati)

Menu light e chiacchiere, cosi 1l lunch € rosa

di ROBERTA PETRONIO

Un menu leggero, un buon bicchiere di
vino bianco e la conversazione decolla.
Vacanze, figli, fitness, lavoro, Si confronta-
no le agende, si scarmbiano indirizzi per lo
shopping, i viaggl, I'arte. Lunch tutto al
femminile in un noto ristorante dei Parioli:
in cento si sono ritrovate a tavola per
gustare le insalate di valeriana e ricotta
oppure di ricciola e capperi, confezionate
dallo chef Paolo Castrignano con la massi-
ma attenzione per tenere a bada le calorie
salvando il gusto. E 1a “lobby” delle (circa)
quarantenni romane, tutte con una bella
professione, Impegnatissime, ma sempre
pronte a dichiarare: «Cosa ¢’¢ di meglio di

unacolazionecon le amiche™. Sié materia-
lizzata ieri sotto gli occhi di Marco e
Lorenzo Bassetti, 1 padroni di casa, per il
rito del convivio in rosa, che prevede
comungue qualche piccolo peccato di gola.
«Un piacereirrinunciabilen, conferma Pao-
la Pastore, notaio, che tra un mini-suppli e
una fetta di culatello prendé le misure per il
prossima invito (& bandita U'altra meta del
cielo, naturalmente). Nella terrazza-giardi-
no, in un’atmosfera informale e rilassata si
mcontrano 'interior designer Livia Rebec-
chini, la sceneggiatrice Lucilla Schiaffino,
Ludovica Cordero di Montezemolo, da qual-
che creatrice di gioielli, ¢ poi Micaela
Calabresi, Lupita Pedersoli, Barbara Lesso-
na, ¢ la pierre Tiziana Rocca.
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