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La novita «Per un’ospitalita di qualita e di charme» dice Federica Alatri, presidente di AtLazio

Mangiare anche con gl occhi

«Terrazze gourmet con vistay, una guida per vivere Roma al meglio

Ci voleva Nicolas Schilder,
francese trapiantato a Roma,
innamorato delle bellezze del-
la Citta Eterna e del buon
mangiare, per regalare al pub-
blico una guida: Terrazze
Gourmet. Roma dall'alto men-
tre si gusta un buon piatto,
raccontata attraverso 45 sche-
de e go fotografie. 1l volume,
edito da La Pecora Nera Edito-
re, sostenuta dalla Federalber-
¢hi e da Fedagri, € appena ar-
rivata in libreria e passa in ras-
segna i posti con vista mozza-
fiato, ma anche cortili, chio-
stri e bistrot, tutti accomunati

dal fatto di poter consumare
qualcosa a cielo aperto. «Ro-
ma - sottolinea l'autore - con
il suo clima mite, consente di
mangiare all'aperto per gran
parte dell'anno, e di poter go-
dere della storia, della sugge-
stione di vicoli, piazze e log-
ge, come poche alttre citta».
Quarantacinque luoghi, dal-
le location pitt modaiole, fino
ai ristoranti storici o quelli
piu nascosti. Una mappa sen-
za confini, realizzata in italia-
no e in inglese, con informa-
zioni dettagliate anche sui di-
versi tipi di cucina, orari e

Panorami

La terrazza dell’Es
Radisson hotel,

con piscina e vista
su acquedotto,
Termini ed Esquilino

prezzi. Due foto accompagna-
no ciascuna scheda, realizzan-
do un vero e proprio catalo-
¢o, che consente al lettore di
farsi un'idea immediata del
posto.

1l Presidente dell'AtLazio,
Federica Alatri, tra gli invitati
alla presentazione avvenuta
ieri alla Mondadori Trevi, ha
commentato la guida come
un ottimo strumento di pro-
mozione turistica, utile anche
agli abitanti piu pigri. Antico
e moderno, sofisticato e genu-
ino, sbirciato mentre si curio-
sa nel patrimonio enogastro-

nomico, mentre si testa la
professionalita di chef e risto-
ratori. Roma vista dall'alto,
oppure en plain air, per una
cena, ma anche soltanto per
un aperitivo o un caffée. Un
momento di relax diventa un'
occasione speciale, perché vis-
suto in una cornice di siti sto-
rici o spunti di architetture
contemporanee. Dall'orto
pensile del pluristellato chef
Antonello nel suo
Open della terrazza del Pala-
Expo, al giardino dell'Hotel
Columbus, fino al cortiletto
della libreria Bibli, ce n'é dav-
vero per tutti i gusti.
Doriana Torriero
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